
   八王子医療センター緩和ケアチームのご紹介 

  この病院には緩和ケアを専門的に提供している緩和ケアチームがあります。 

 緩和ケアに関する専門的知識をもった各分野のメンバーで構成され、患者様・ご家族にとって 

 最も良い方法がみつかるよう、薬物療法、カウンセリング、症状緩和に関するケア、日常生活 

 のサポートなどを、主治医や看護師と相談しながら支援します。 

              「緩和ケア」とは 

 がんとわかった時から、がん治療を受けられる患者様・ご家族が、安心して 

 これからのことに対処していくことができるように支援していくことです 

緩和ケアチームメンバー 

例えばこんな時・・・ 

 痛みを我慢していてつらい 

 薬について聞きたい 

 息苦しさや、吐き気、だるさなど身体の症状がつらい 

 食事がとれなくて心配 

 気分が落ち込んだり、不安なとき、眠れないとき 

 誰かに話を聞いてもらいたい 

 これからの生活や仕事、経済的なことが心配 

 

 
 
 

緩和ケアチームの介入をご希望の方は・・・ 

主治医、または看護師までお伝えください。 

患者様・ご家族が希望され、主治医が必要と 

判断した場合に緩和ケアチームのサポート 

を受けることができます。 

外来通院中でも、入院中されている時でも 
緩和ケアは受けることができます。 
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「緩和ケアチーム」とは 



緩和ケア 
チーム介入希望 

主治医と連携しなが
ら、外来（緩和ケア
外来・看護外来）に
て継続的に緩和ケア
を提供します。必要
時は他職種と連携し
ます。 

緩和ケアチームメンバ
ーにて、毎週火曜日に
病棟回診し、主治医と
連携しながら、継続的
に緩和ケアを提供しま
す。 

退院 

入院 

医師または看護師へ 
伝えてください 

  主治医または看護師が 
緩和ケアチーム（専従看護師）へ連絡 

 緩和ケア専従看護師が 
  お話を伺います 

外来 病棟 
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