
管理栄養士が食事や栄養についての相談を行っています。
※ご相談希望の方は、主治医・看護師へご連絡下さい。

　緩和ケアは「がんの終末期に受ける医療」ではなく、がんと診断された直後から治療
と並行して受けられます。患者さんとご家族が抱える多くの「つらさ」を和らげ、QOL

（生活の質）を高めることを目的とするのが緩和ケアです。

●緩和ケアチーム
当院には緩和ケアチーム（医師・看護師・薬剤師・公認心理師・リハビリ療法士で構成）
があり、治療等のために入院されている患者さんとそのご家族が対象となります。
がん治療に伴うさまざまな体のつらさ、心のつらさ、生活のつらさなどを和らげるよう、
主治医と連携し緩和ケアをご提案します。
※ご相談希望時は、主治医または看護師へお伝え下さい。

●がん看護相談（A 館１階）
退院後に外来通院となってからも、がん患者さんとそのご家族を対象に生活の中で抱
えるさまざまなつらさや悩み事の相談ができます。緩和ケア認定看護師が対応します。
※ご相談希望の方は退院時に看護師へお伝え下さい。

　　　　　

 

            

緩和ケアについて

栄養相談（B 館 2 階）
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