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【内容】
皆さんご存じのように、たばこを吸うことにより生じる病気に関しては癌を筆頭
にたくさんあります。とくに、肺の病気に関しては、そのたばこの煙などを直接吸
い込んでいますのでたばこに伴う病気は出きやすいことは理解できるのではな
いかと思います。最近は過熱たばこと呼ばれるものもあり、その長期間使用後の
問題点はまだ出ておりませんが、その成分から推測するに肺に対してはいいとは
思えないと結論付けられます。
今回は、そのたばこによる病気として、一つは肺癌、そして慢性閉塞影肺疾患
（COPD）、そして間質性肺炎に関して話をしていくつもりです。これらは呼吸器
内科医にとっての三大疾患であり、肺癌を除く後者２つの疾患は慢性疾患で、
徐々に進行し、在宅酸素導入へと進む可能性のある疾患となります。これらに関
して、わかりやすく成り立ちと治療に関して説明をする予定です。
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「タバコと関連する
呼吸器の病気について」
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